AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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Vinaigrette Bidon et Dosette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 21 octobre 2024
Haricots verts BIO en salade X X X
Sauté de veau* aux olives *(Frangais) X X X X
Omelette sce olive X X X X X
Coeurs de blé BIO ALPINA X X X
Margériaz au lait AOP "coopérative de X
Lescheraines"
Raisins (sous réserve)
mardi 22 octobre 2024
Endives & vinaigrette X X X
Raviolis BIO ricotta emmental basilic
X X X X X
sauce tomate
Emmental rapé X
Compote pommes bananes
mercredi 23 octobre 2024
Tarte au fromage X X X
Poisson meuniére & sauce tartare X X X X X X
Duo de carottes* & navets confits X
*(carottes BIO)
Fromage frais nature sucré X
Ananas frais
jeudi 24 octobre 2024
Salade verte & vinaigrette X X X
Hachis parmentier
(*beeuf Frangais) X X X X
Brandade de poisson X X X X X
Coulommiers X
Pomme HVE au four
vendredi 25 octobre 2024
Taboulé
. X X
(boulgour BIO)
Longe de porc* au jus *(Frangais) X X X
R&ti de dinde au jus X X X X
Crousti végétal X X X
Brocolis BIO fleurette X
Yaourt BIO nature sucré X
Poire
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Vinaigrette Bidon et Dosette X X
Pain X
Fromages et laitages X
lundi 28 octobre 2024
Betteraves rouges BIO vinaigrette X X X
Chili sin carné X X
Riz BIO fagon pilaf X X
Comté AOP X
Pomme BIO de Cercier
mardi 29 octobre 2024
Coleslaw (choux BIO & carottes BIO) X X X
Filet de colin sauce citron X X X X X
Haricots verts BIO sautés X
Brie X
Tarte fine aux pommes en bande X X X
mercredi 30 octobre 2024
Salade verte & vinaigrette X X X
Diot au jus X X X
Saucisse de volaille X X X X X
Galette de soja X X X
Crozets X X X
Fromage frais nature sucré X
Raisins BIO sous reserve d'appro
jeudi 31 octobre 2024
Velouté de courge* X
(*courge BIO)
Boulettes de beeuf sauce tomate X X X X
Boulettes de pois chiche & sauce
X X X
tomate
Semoule BIO X X X
Ile flottante sanguinolente (coulis de X X
fruits rouges)
vendredi 1 novembre 2024







